
Isabel & Jose 
Chorégraphe : linda Sancoucy (Québec) 
Description : 64 comptes, 2 murs, Triple 2 Step Intermédiaire (nov 2017) 
Musique : « Clear Isabel » by Aaron Watson 
Intro : 16 comptes 
 
1-8 WALK FORWARD, FORWARD WALK, SHUFFLE FORWARD, ROCK 
STEP FORWARD, SHUFFLE ½ TURN LEFT 
1-2 PD devant, PG devant 
3&4 Triple step avant D (D-G-D) 
5-6 Rock step avant G, revenir sur PD 
7&8 Triple step arrière G (G-D-G) avec un ½ tour à G (6h) 
 
9-16 SHUFFLE ½ TURN LEFT, COASTER STEP, STEP FORWARD, ¼ TURN 
LEFT, CROSS SHUFFLE 
1&2 Triple step avant G (G-D-G) avec ½ tour à G (12h) 
3&4 Coaster G  
5-6 PD devant, ¼ de tour à G (PDC sur PG)(9h) 
7&8 Cross triple D (D-G-D) 
 
17-24 SIDE ROCK, BEHIND, SIDE, STEP FORWARD, ROCK STEP FORWARD, 
SHUFFLE ¾ TURN RIGHT 
1-2 Rock step à G, revenir sur PD 
3&4 PG derrière PD, PD à D, PG devant 
5-6 Rock step avant D, revenir sur PG 
7&8 Triple sur place avec ¾ de tour à D (D-G-D)(6h) 
 
25-32 STEP FORWARD ROCK, COASTER STEP, VAUDEVILLE, TOGETHER 
1-2 Rock step avant G, revenir sur PD 
3&4 Coaster step G 
5&6& Croiser PD devant PG, PG légèrement derrière, talon PD devant 
dans la diagonale, PD près du PG 
7&8& Croiser PG devant PD, PD légèrement derrière, talon PG devant 
dans la diagonale, PG près du PD 
Chorégraphie traduite par Martine MOEUR pour West Country Pluduno…  

33-40 STOMP, KICK, COASTER STEP, ROCK STEP FORWARD, SHUFFLE ¼ 
TURN LEFT 
1-2 Stomp PD près du PG, kick PD devant 
3&4 Coaster D 
5-6 Rock step avant G, revenir sur PD 
7&8 ¼ triple G (G-D-G)(3H) 
 
41-48 CROSS, SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS, SIDE ROCK STEP, BEHIND, STEP 
FORWARD ¼ TURN RIGHT, STEP FORWARD 
1-2 Croiser PD devant PG, PG à G 
3&4 Behind side cross : PD derrière PG, PG à G, PD devant PG 
5-6 Rock step à G, revenir sur PD 
7&8 Croiser PG derrière, ¼ de tour à D + PD devant, PG devant (6h) 
 
49-56 ROCK STEP FORWARD, TRIPLE STEP TURN RIGHT FULL, ROCK STEP 
FORWARD, COASTER STEP 
1-2 Rock step avant, revenir sur PG 
3&4 Triple step sur place sur full turn à D (D-G-D) 
5-6 Rock step avant G, revenir sur PD 
7&8 Coaster G 
 
57-64 ½ TURN, FORWARD SHUFFLE, ½ TURN SHUFFLE FORWARD 
1-2 PD devant, ½ tour à G (PDC sur PG)(12h) 
3&4 Triple step avant D (D-G-D) 
5-6 PG devant, ½ tour à D (PDC sur PD)(6h) 
7-8 Triple step avant G (G-D-G) 
 
Répétez la danse 
TAG : à la fin du 2ème mur 
SHUFFLE 4X 
1&2 Triple step à D (D-G-D) 
3&4 ¼ de tour à G + triple step à G (G-D-G) 
5&6 ¼ de tour à G + triple step à D (D-G-D) 
7&8 ¼ de tour à G + triple step à G + ¼ de tour à G (12h) 
Se référer à la chorégraphie du chorégraphe 


