
 
 

Mirror Dancing 
 

 
 
Chorégraphe : Judy Rodgers 
Description : 32 comptes, 4 murs, débutant 
Musique :  - “ Dance In The Mirror” by Bruno Mars (non country) 

- « Can’t Shake You » by Gloriana (country) 
Intro : commencer à danser sur les paroles. 
 
1-8 CROSS ROCK, SIDE ROCK CROSS, STEP, BEHIND, SIDE ROCK 
1-2 Cross Rock D devant, revenir sur PG 
3&4 Rock Step D à D, revenir sur PG, croiser PD devant 
5-6 PG à G, croiser PD derrière PG 
7-8 Rock Step G à G, revenir sur PD 
 
9-16 WEAVE, CROSS ROCK, SHUFFLE TURN ¼ 
1-2 Croiser PG devant PD, PD à D 
3-4 Croiser PG derrière PD, PD à D 
5-6 Cross Rock G devant, revenir sur PD 
7&8 Triple Step à G avec ¼ de tour à G (G-D-G)(9 : 00) 
 
17-24 WALK, WALK, MAMBO STEP, BACK, TOUCH OUT IN OUT 
1-2 PD devant, PG devant 
3&4 Rock Mambo D devant, revenir sur PG, PD légèrement derrière 
5-6 PG derrière, toucher pointe D à D 
7-8 Touch pointe D à côté PG, touch pointe D à D 
 
25-32 STEP, CROSS, BACK, BACK, CROSS, BACK, SIDE/SWAY, SWAY 
1-2 PD en arrière, lock PG devant PD 
3-4 PD en arrière, PG en arrière 
5-6 Lock PD devant PG, PD derrière 
7-8 Rock Step à D avec sway à D, revenir sur PG avec sway à G 
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